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自然の中にあるホウシャ線って
どんなものがあるの？

ホウシャ線は、原発じこで発電所の外に出たホウシャセイブッシツから

出ているだけではなくて、昔から自然の中にある、うちゅうから飛んで

くるホウシャ線や、空気、大地や食べ物などから出ているホウシャ線も

多いんだ。
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レントゲンけんさや、CTスキャンけんさでもホウシャ線が使われて

いたり、おんせんからもホウシャ線が出ているんだよ。
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ホウシャ線のけんさ

線量
（ミリシーベルト／年）

毎日の生活で受ける「ホウシャ線」の合計
（1年間）をグラフでひかくしてみよう。

レントゲン Ｘ（エックス）線 CTスキャン Ｘ（エックス）線 おんせん ラドン・ラジウム
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豆
病院でも「ホウシャ線」が
使われているよ。
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ホールボディカウンター

2 ホウシャ線の体へのえいきょうは
どうやって調べるの？

「ホールボディカウンター」という

そうちは、体の中に入っているホウ

シャセイブッシツの量を調べること

ができるんだ。全身を調べるため、

大きなそうちを使うけんさなんだよ。

ほかにも、のどにある「こうじょう

せん」という部分にちょうおんぱを

あてて、体へのえいきょうをけんさ

する方法もあるよ。
こうじょうせん

だから、福島では、子ども達の健康を守

るために、いろんなけんさをしているんだね。

こうじょうせんけんさ

せん　　　　　からだ

しら

からだ　　　なか　　　 はい

りょう　　　しら

ぜん　しん　　 　しら

ぶ   ぶん

からだ

ほう　ほう

ふく　しま　　　　こ          たち 　　けん　こう　　まも

おお　　　　　　　　　　　　　　　つか



28

3 「ガラスバッジ®」ってなに？

ガラスバッジのそくてい結果（福島市の例）

これまでに受けたひばく量（積算線量）を、測るために使うそくてい器の一

種なんだ。そくてい器の中にあるガラスが、受けたホウシャ線の量をはか

るんだ。（他にもＯＳＬ線量計というそくてい器もあるよ。）

（注）福島市が個人にはいふしているガラスバッジのけいそくちに、（１２カ月／そくてい期間）をかけることによって年間　

　   積算線量にかんざんしたもの。

そくてい期間：平成24年11月～平成25年1月

　　　　　　　までの3カ月間

みどり君たちが
ガラスバッジをつけている間の
ひばく量がわかるんだよ。

これは、ガラスバッジの

そくてい結果だよ。

3 カ月のそくていちを4倍にして

（つまり 12 カ月分）、

1 年間にうけるホウシャ線量を

予想したものなんだ。
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がわかるんだよ。

そくてい人数：16,223 人
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ふくしまで
くらすためにできること
みんな、どうだった？

ホウシャ線について、知りたいことはわかったかな？
お友達に、ホウシャ線について教えてあげられるかな？

ガラスバッジや、体のけんさとか
自分たちでできることもあるってわかったよね。

これからも、ホウシャ線やじょせんについて、わからないこと、
不安なことがあったら、すぐに聞いたり調べたりしてみてね。

ぼく達のことも、たまには思い出してね。
それじゃ、元気でね。
これからもお友達と仲良くしてね。
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経済産業省 資源エネルギー庁/
「原子力政策の課題　」資源エネルギー庁第33回基本問題委員会（平成24年11月14日）P8 原子力発電所　全国マップ

文部科学省/
文部科学省による第４次航空機モニタリングの測定結果について(平成23年12月)P11

P11
  12

モニタリングマップ（下）

文部科学省/
文部科学省による第6次航空機モニタリングの測定結果について(平成24年12月28日)モニタリングマップ

P15 原子の図解 文部科学省/小学生のための放射線副読本

文部科学省/小学生のための放射線副読本

文部科学省/小学生のための放射線副読本

文部科学省/小学生のための放射線副読本をもとに作成

農林水産省/放射性物質の基礎知識(平成２４年２月)

農林水産省/放射性物質の基礎知識(平成２４年２月)

経済産業省 資源エネルギー庁/
電気のごみを知ってるかい？～原子力発電と地層処分～P16 核分裂の図解

P17
 18 図解

P19 放射性物質の種類

P20 放射線の種類

環境省/
放射線ハンドブック「放射線の影響をどう考えればいいのですか？」P21 放射線の性質

環境省/
放射線ハンドブック「放射線の影響をどう考えればいいのですか？」P23 自然界の放射線

原子力安全研究協会/
「新版生活環境放射線（国民線量の算定）」 （平成23年12月）P24 自然放射線の世界平均と日本平均

P25
  26

P43

体への影響（細胞、遺伝子） 農林水産省/放射性物質の基礎知識(平成２４年２月)

福島市/福島市ガラスバッジ測定結果（平成24年11月～平成25年1月）P28 福島市　ガラスバッジ測定結果

P39 半減期　図解

P40 半減期　グラフ

文部科学省/文部科学省による第4次航空機モニタリングの測定結果について（平成23年11月5日）
文部科学省/文部科学省による第6次航空機モニタリングの測定結果について（平成24年11月16日）空間線量率の比較
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